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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

     Учебный план начального общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Ленинаульская средняя общеобразовательная 

школа №2 имени Героя Российской Федерации Юрия Салимханова" (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих начальную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), Приказом №171 от 19 марта 2024г. «О 

ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ МИНИСТЕРСТВА 

ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ 

ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»,  фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы 

начальной школы. 

В 1-4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС начального общего образования 2021. 

   Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах 

и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2, Постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» и Санитарных правилах СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 



утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и предусматривает: 

 четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1- 4 классов; 

 продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе 

– дополнительные недельные каникулы в феврале; 

 режим для 1 классов: учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и 
только в первую смену; 

 для обучающихся 2 – 4 классов устанавливается 6-тидневный режим работы: 

понедельник – суббота с 8-00 до 12-10 (1-я смена), с 13-15 до 17-25 (2-я 

смена); 

 образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели: для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один 

раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт урока физической культуры; для 

обучающихся II-IV классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 4 дня в неделю – 

по 5 уроков; 

 домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-

м – до 2 ч (по всем предметам); 
 расписание звонков во 2-4 классе:  

 

 

 

1-я смена 
Уро

к 
Начало 
урока 

Окончание 
урока 

1 8:00 8:45 
2 8:50 9:35 
3 9:45 10:30 
4 10:35 11:20 
5 11:25 12:10 

2-я смена 
Уро

к 
Начало 
урока 

Окончание 
урока 

1 13:15 14:00 
2 14:05 14:50 
3 15:00 15:45 
4 15:50 16:35 
5 16:40 17:25 

 

Между учебными часами предусмотрены перемены от 05 до 10 минут с 

учетом времени посещения обучающимися столовой. Продолжительность 

уроков – 45 минут. 



Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной 

деятельности и единство образовательного пространства Российской 

Федерации и РД, гарантирует овладение обучающимися необходимым 

минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят ребёнку 

продолжить образование на следующем уровне. 

 

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее ОРКСЭ)



 

 

Учебный план для I-IVклассов, 

реализующих программы начального общего образования,на 2024-2025 учебный  год 

МКОУ «Ленинаульская СОШ 2» 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

 Обязательная часть 

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5  5 5  5 5 5 5 70 

Литературное 

чтение 
3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 
53 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25 

Литературное 

чтение на родном 

аварском  языке 

1 1 1 1  1  1  1  1  1  1  

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 14 

Иностранный 

язык 
Английский язык – – – 2  2  2  2  2  2  2  

 

   2 

 

   2 

 

   2 

 

   2 
22 

Математика и 

информатика 
Математика  4  4  4  5 5 5 5 5  5 5  

4 4 4 4 
63 

Обществознани

е и 

естествознание 

Окружающий мир 2  2  2  2 2 2 2 2 2 2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 28 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 
 

– – – – – – – - – - 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 4 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  1  1  1  1  1  1  1 1 1 1 14 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  1  1  1  1  1  1  

1 1 1 1 
14 

Технология  Труд(Технология)  1 1 1 1  1  1  1  1  1  1  1 1 1 1 14 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2  2  2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 
28 



Итого 21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 349 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений: 

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 18 

Учебные недели 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 693 693 693 884 884 884 884 884 884 884 884 884 884 884  

Максимально допустимая нагрузка 21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 349 

Внеурочная деятельность : 

1.«Разговор о важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

1 

1  

1 

25 
2.«Робототехника» 

 
  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

3. Курсы по интересам учащихся 
 

  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Всего к финансированию 22 22 22 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 374 

 

Директор:                                                        Зияродинова Н.Р 

 

 


